
 

 

(1) 本人の振り返り（ヒアリング） 

 

 

（2） 他者（あなた）から見た実践結果（行動観察） 

 

実践テーマ  

(2) 良かった点 

 

 

（3） 努力を要した点 

 

ステップアップするための工夫・改善すべき点 

 

 

 持ち味  対話フィードバックシート 

 
 実践内容の確認 

STEP. 1 STEP. 2 STEP. 3 

（記入作成日） 

   年   月   日 

（フィードバック氏名） 

    

 本人から実践した内容をヒアリングし、要点を記入する。 
→（1） 

 あなた(他者)が実際に観察した内容を整理し、要点を記入

する。→（2） 

 
 今後に向けた他者アドバイス 実践結果に対する他者評価 

まだまだもう少しほぼ実践完全実践

〈実践度〉高い 低い

まだまだもう少しほぼ実践完全実践

〈実践度〉高い 低い

 STEP.1 で確認した内容に基づいて実践度を判定（○印）す
る→（1） 

 良かった点（持ち味が発揮されていた場面、その効果）を記

入する。→（2） 
 努力を要した点（実践度が低かった場面、効果があがらなか

った理由）を記入する。→（3） 

（1） 実践度の判定 

 STEP.2 を踏まえ、本人がさらにステップアップするために、
必要な工夫・改善点（※）を記入する。 
※ 取り組む意識、テーマ選定、発揮場面、手段・方法など 

 STEP.1～3 を記入したら、本人へ説明し、今後の実践にあた
って参考にしてもらう（フィードバックする） 


